
「いつから始める？

フレイル・認知症予防」

ＮＰＯ法人ほのぼの研究所設立15周年記念講演会

企画・申し込み方法詳細は裏面

2023年8月16日（水）13:30～
東京大学付属柏図書館メディアホール

&オンライン（ハイブリッド形式）

飯島 勝矢

招待講演講師

東京大学高齢社会総合研究機構機構長
未来ビジョン研究センター 教授 基調講演講師

大武 美保子
理化学研究所
革新知能統合研究センターチームリーダー

NPO法人ほのぼの研究所 代表理事・所長

会場ご参加
先着70名様

かしわフレイル予防ポイント対象事業

今や、フレイﾙ・認知症予防は年代を問わず、
誰もが向き合うべき重要な課題です。
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